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المرضُ الفتّاكُ

     السرطان ذلك المرض اللعين الذي ينتج عن الانقسامِ المستمرِّ غيرِ الطبيعيّ للخلايا الحيَّة؛ هو السّبب الرّئيس الثّاني للوفاة على مستوى العالم. حيث يفتكُ هذا المرضُ بجسدِ صاحبِهِ، فيصيب أجزاء مختلفة من جسم الإنسان بأنواع مختلفة من السرطانات مثل:سرطانات الرئة والقولون والمستقيم والكبد والثدي. وما يزيد من خطورته تلك السّرعة الفتّاكة التي ينتشر فيها داخل جسم الإنسان كانتشار النّار في الهشيم.

    يعالَج المريضُ حسب نوع حالة المرضيّة عن طريق الجراحة، والعلاج الكيميائي، والعلاج المناعي. ويوجد العديد من الطرق التجريبية للعلاج لا زالت قيد التطوير، ولكن المتعارف عليه هو العلاج الكيميائي التقليدي إلّا أنّ العلماء توصّلوا إلى أنّ العلاج التقليدي لا يقضي على جميع الخلايا السرطانية، بل وقد أثبتت دراسات أجريت في السنوات الأخيرة إلى أنَّ العديد من المرضى يطورون المقاومة الذاتية للأدوية أثناء العلاج، وهذا ما يسمح للسرطانات بالبدء في النمو من جديد.

    يتوقَّع اختفاء بعض أنواع السرطان في عام ٢٠٥٠؛ بسبب التطوّر التكنولوجيّ، فقد أدّى نجاح العلماء في استخدام هذا الذكاء إلى التنبؤ بتطورات المرض وهو ما سيساعد الأطباء - مستقبلًا- في الحصول على العديد من الطرق العلاجيّة التي تحقق نسب نجاة أعلى للمرضى.

    يتم علاج هذا المرض في العديد من المستشفيات على مستوى العالم، ويُعد مركز الحسين للسرطان واحدًا من أهمّ المؤسسات الوطنية التابعة للمملكة الأردنية الهاشمية؛ فهو المركزالمتخصص لعلاج مرضى السرطان - الأكثر انتشارًا على مستوى الشرق الأوسط- والذي يسعى إلى توفير حماية شاملة لمرضاه، ممّا يضمن لهم الرّعاية التّامة.

      إنّ اللهَ – عزَّ وجلَّ– خلقنا وأحسنَ تصويرنا، كما أنه أمرنا بحفظ النّفس عن كل ما يضرّها، وكذلك فقد خلق الله الدّاء وجعل معه الدّواء؛ لذا فإنّ على الإنسان أن يحفظ نفسه وصحّته من خلال بعض الاحترازات التى قد تقيه من أمراض كثيرة، فكما قيل: إنّ الوقاية خيرٌ من قنطارعلاج. ومن أهم طرق الوقاية من هذا المرض الخبيث: الإقلاع عن التدخين، وتجنّب التعرض المفرط للشمس، واتباع النظام الغذائيّ الصّحيّ.



